La thyroide
un vrai chef dorchestre

ADIS, ON PENSAIT quie le role de la thyroide

était « d’embellir le cou des fermmes » ou
de servir de lubrifiant ou d’humidificateur
au larynx. Les récentes méthodes de dosages
de la TSH et le débat sur les valeurs nor-
males, la quantité époustouflante d’informa-
tion que les patients trouvent sur Internet et
Papproche de la médecine factuelle appor-
tent de nouveaux défis aux soins des patients
souffrant de problemes de la thyroide.

Des subtilités de I'interprétation des bilans

thyroidiens a la compréhension de leurs li-
mitations en passant par les principes de prise en charge des hyperthy-
roidies et des urgences, les sujets de ce numéro se veulent un éventail des
situations les plus courantes.

Et que dire de la zone grise de 'hypothyroidie subclinique qui tend a
sagrandir. Est-ce une facon de garder le mystere de lart de la médecine ?

Enfin, nulle discussion sur la thyroide ne serait complete sans aborder
les nodules thyroidiens, source importante d anxiété chez le patient et,
occasionnellement, un vrai casse-téte pour le médecin.

Il nous reste seulement a vous souhaiter une bonne lecture !
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Agrément. La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et ses activités de formation continue, dont Le Médecin du Québec,
sont agréées par le College des médecins du Québec. Tous les articles de cette section sont révisés par le comité de rédaction scientifique.

Post-test. Chaque mois dans Le Médecin du Québec, a la fin de la section de formation médicale continue, vous trouverez un post-test
composé d’au plus dix questions a réponse unique. Veuillez inscrire vos réponses sur le coupon au verso de la page de questions et le
retourner a la FMOQ ou remplir le questionnaire en ligne. Trois heures de crédits de formation de catégorie 1 seront accordées aux
médecins qui auront obtenu une note de passage d’au moins 60 %. Aucun crédit ne sera accordé au-dessous de cette note. N’entourez
qu'une seule réponse par question. Les réponses seront publiées trois mois plus tard a la fin de la section avec les références.
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