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AU COURS des quinze dernières années,
peu de domaines thérapeutiques de la

médecine n’ont autant progressé que celui
de la rhumatologie. Fruits de la recherche
fondamentale et d’un peu de chance, les
nouveaux traitements à la fine pointe de la
technologie ciblant un élément précis de
la cascade immune ont apporté un soula-
gement attendu depuis tant d’années à plu-
sieurs de nos patients atteints de maladies
articulaires inflammatoires. Mieux encore,
les patients qui commencent à souffrir d’ar-
thrite inflammatoire peuvent aspirer à une
vie à peu près normale.

Mais attention ! La technologie ne sera d’aucune utilité sans l’exercice du
talent clinique. L’appareil locomoteur demeure une chasse gardée de la mé-
decine artistique dans son sens le plus noble. Encore aujourd’hui, aucune
méthode d’évaluation ne remplace une anamnèse performante associée
à un habile et minutieux examen physique réalisé par le clinicien. 

L’art et la science à leur meilleur ! Quoi de mieux pour pratiquer une mé-
decine moderne !

Frédéric Morin
Rhumatologue 

Centre hospitalier affilié universitaire régional de Trois-Rivières

Agrément. La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et ses activités de formation conti nue, dont Le Médecin du Québec,
sont agréées par le Collège des médecins du Québec. Tous les articles de cette section sont révisés par le comité de rédaction scientifique.

Post-test. Chaque mois dans Le Médecin du Québec, à la fin de la section de formation mé dicale continue, vous trouverez un post-test
composé d’au plus dix questions à réponse unique. Veuillez inscrire vos réponses sur le coupon au verso de la page de questions et le
retourner à la FMOQ ou remplir le questionnaire en ligne. Trois heures de crédits de formation de catégorie 1 seront accordées aux
médecins qui auront obtenu une note de passage d’au moins 60 %. Aucun crédit ne sera accordé au-dessous de cette note. N’entourez
qu’une seule réponse par question. Les réponses seront pu bliées trois mois plus tard à la fin de la section avec les références. 

La rhumatologie, 
une médecine articulée


