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Un revenu plus élevé permet d’épargner davanitage

Portrait financier

ST-CE QUE JE DEPENSE TROP ? Mon avoir est-il plus
E important que la moyenne des gens ? Voila des
questions qui nous sont fréquemment posées et
auxquelles il est possible de répondre a I'aide de -
quelques statistiques. En effet, malgré une situation
budgétaire qui varie d’'un ménage a I'autre, il appert -
que « les gens font a peu pres les mémes choses aux -
- données sont présentées par groupe d’age (le nombre

mémes ages », selon plusieurs spécialistes.

Pour une famille, le cotit de la vie évolue en fonc-
- vous pourrez le constater, dans tous les dossiers que

tion des étapes qu’elle franchit. En début de carriere,

on met I'accent sur I'acquisition de biens durables.
Par la suite, la naissance d’un ou de plusieurs en-
fants entraine une augmentation des dépenses de :
consommation qui s’accentuent pendant le temps
des études, puis diminuent avec le départ des en- -
fants de la résidence familiale. Regle générale, les -

dépenses de consommation baissent a 'approche
de la retraite, tandis que la valeur nette du ménage
saccroit.

Les tableaux ci-dessous devraient vous permettre
d’analyser votre situation financiere en regard des
statistiques québécoises, et plus particulierement en
comparaison avec celles des professionnels. Les

moyen d’enfants par ménage est de deux). Comme

nous avons recensés, les dépenses moyennes des mé-
nages comptant au moins un professionnel de la
médecine sont de 67 949 $, soit 1,8 fois plus élevée
que celles de la moyenne des Québécois (36 811 $).
Quant au revenu moyen d’un ménage comptant au
moins un médecin, il s’éleve a 168 320 $, soit 3,3 fois

Dépenses moyennes des ménages comptant un professionnel de la médecine
Total'
Moins de 61 ans (dossiers Moyenne
40 ans 41-49 ans 50-59 ans et plus recenses) québécoise?
Logement 23173$% 20310% 17131$ 12044 $ 187858 11% 12 441% 24%
Alimentation 10113$ 16518$ 13817$ 13190$ 14 447$ 9% 8162% 16 %
Habillement 4744% 5852% 4224% 2843% 48579% 3% 2238% 4%
Transport 96369% 91659% 7625% 4296$ 82458 5% 6863% 13%
Soins de santé et
assurances privées 6537$ 7106$ 6619% 3098% 65288 4% 2486% 5%
Education 573$ 29295 34669% 520% 26509 2% 776 $ 2%
Loisirs 5304% 8625% 5956 $ 10275$% 7345% 4% 28389% 6%
Divers (cadeaux, etc.) 64123 51818% 5319% 1600% 5092% 3% 1007 $ 2%
TOTAL 66 492 $ 75686 $ 64157 $ 47 866 $ 679498 40% 36811$ 72%
Revenu 139515% 191130% 159207 $ 132400% 168320% 100 % 51214%  100%
Actifs REER 186 556 $ 434364 $ 632952% 590 187 $ 491 232$
Hors REER 40389 $ 246 951$ 178188 $ 433962$ 211 453$
1. Dossiers recensés : Echantillonnage du service de planification financiére de la société Les Fonds d’investissement FMOQ inc.
2. Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 203-0001

Le Médecin du Québec, volume 40, numéro 3, mars 2005

93



94

celui d'un ménage québécois moyen (51 214 §).

En résumé, avec une facture fiscale variant entre :
30 % et 40 % et des dépenses de consommation se
situant entre 35 % et 45 %, le revenu disponible -
pour I'épargne d’un professionnel de la médecine
- leur moyenne était de 51 200 $. Ainsi, une personne

est de 20 % a 25 %.

Voici un aper¢u du fardeau fiscal assumé par les
Québécois en 2004. Ce tableau tient compte des cré-
dits personnels de base (au fédéral et au provincial) :
ainsi que de ’abattement provincial de 16,5 % de
- moyenne, les placements enregistrés de cette per-

I'impot fédéral de base.

Revenu Impot Impot Impét Taux en
imposable fédéral provincial total vigueur (%)
30000 $ 2940% 3060% 6000$ 20,0%
50 000 $ 63609 7060% 13420% 26,8 %
75000 $ 11120% 12840$ 23960 % 32,0%
100 000 $ 16550 % 18840$ 35390 % 35,4%
150 000 $ 28310% 308409$ 59 150 $ 39,4%
200000 % 40420% 428408$ 83260% 41,6 %

Lexcédent budgétaire, incluant la cotisation au
REER, est investi en vue d’augmenter le patri-
moine financier et de réaliser des projets financiers
personnels, par exemple constituer un fonds en cas -
d’imprévu, créer une réserve ou payer des dettes,
prendre sa retraite, voyager, acheter un bien du-
rable (chalet, etc.), financer les études des enfants

ou investir.

Selon les statistiques, le Québécois moyen épargne

. pres de 6 % de son revenu annuel. Au Québec, le

poids du REER dans I’avoir net moyen des mé-
nages n'est que de 13 % selon une étude réalisée en
1999. Selon Statistique Canada, cette année-1a,
55 % des familles détenaient un REER dont la va-

ayant une rémunération plus élevée (telle qu'un
professionnel de la médecine) est généralement en
mesure d’épargner davantage. Les statistiques sem-
blent d’ailleurs confirmer cette tendance puisqu’en

- sonne totalisent 491 232 $, et ses investissements
- hors REER comptent pour 211 453 §, représentant
. plus de 60 % de la valeur nette. En fait, il sagit du
. capital sur lequel cette personne devra compter
. pour avoir les revenus nécessaires a ses besoins fi-
. nanciers au moment de sa retraite.

Pour vous aider a faire une analyse de votre si-

. tuation personnelle ou familiale, I'équipe de la so-
- ciété Les Fonds d’investissement FMOQ inc. est a
- votre disposition. N’hésitez pas a nous consulter. ¥
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