
T iens, essayons pour voir de poser la question la
plus simple possible à PubMed : turista. D’accord,

la vingtaine de références trouvées ne constitue qu’une
petite partie de ce que PubMed contient sur le sujet,
mais on obtient deux pistes intéressantes.

D’abord, le titre des articles révèle les mots que les
anglophones utilisent pour cette maladie : traveler’s diar-
rhea (ou traveller’s avec deux l). Une question avec ces
mots donne près de 350 références. C’est déjà mieux !

Comment travailler avec les deux termes 
que nous venons de trouver ?

Dans la MeSH Database (ouverte avec le menu
de gauche), nous saisissons Travel. En cliquant
sur le mot, nous arrivons à sa description. Plus
bas, cochons Restrict Search to Major Topic head-
ings only, puis en haut à droite Send to: Search
Box with AND.

Nous allons ajouter directement la notion de
diarrhée. Pour cela, suivons la même démarche :
saisissons diarrhea dans la case de recherche, cli-
quons sur le mot Diarrhea, puis sur la case Restrict
Search to Major Topic headings only.

Mais avant d’aller plus loin, nous avons l’occa-
sion de choisir un point de vue particulier avec
les qualificatifs (subheadings) à l’écran. Pour les
précautions à prendre : Prevention and Control.
Pour les traitements : Therapy, ce qui inclura au-
tomatiquement Diet Therapy et Drug therapy.

Pour notre exemple, cochons Therapy, puis
Send to: Search Box with AND.

Nos deux descripteurs se trouvent combinés dans
le rectangle de recherche.

En cliquant sur PubMed Search, nous obtenons en-
viron 350 articles et, à première vue, aucun n’est en de-
hors du sujet. 9
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Sites dignes d’intérêt

Pour les professionnels

O Cliniques santé-voyage :
www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/travel/clinic_f.html
L’Agence de la santé publique du Canada a compilé une liste des clini-
ques de santé-voyage (il y en a environ 70 au Québec seulement) et leurs
coordonnées.

O Comité consultatif québécois sur la santé 
des voyageurs, Institut national de santé publique :
www.inspq.qc.ca/santevoyage
L Actualités en santé des voyageurs
L Guide d’intervention en santé-voyage (à commander en format papier

ou sur cédérom). 
L Réponses aux questions des professionnels

O Les vaccins pour les voyageurs adultes
www.bchealthguide.org/healthfiles/bilingua/french/hfile41c-F.pdf
Ce site présente les différents vaccins pour les voyageurs qui se rendent
à l’extérieur du Canada et analyse les maladies relatives à ces vaccins :
la poliomyélite, l’hépatite A, la fièvre typhoïde, la diarrhée des voyageurs,
la grippe et le choléra. 

Pour les patients

O Voyages et santé (Santé Canada) :
www.hc-sc.gc.ca/iyh-vsv/life-vie/travel-voyage_f.html
L Risque d’importation de maladies par ceux qui reviennent de l’étranger
L Vaccins ou traitements préventifs nécessaires selon la destination 
L Conseils pour réduire les risques de problème de santé en voyage
L Numéros de téléphone pour information et liens Web intéressants 
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