
Une belle cicatrice 
après une belle biopsie

Vous venez de faire une biopsie à l’emporte-pièce (punch 
biopsy). Vous êtes content, vous en avez sorti un beau pré-
lèvement cylindrique. Seul problème, cela va laisser une 
cicatrice ronde qui, elle, ne sera pas belle. 

Au Centre Le Jeannois, à Alma, le Dr Robert Charron utilise 
un genre de point en croix pour fermer esthétiquement ce 
type de blessure. On entre l’aiguille avec le fil d’un côté de 
la plaie (E1 sur le schéma 1) et on la fait sortir de l’autre 
côté (S1). Puis on repique à 90°(E2) et on fait ressortir l’ai-
guille en face (S2). On attache ensuite les deux extrémités 
du fil ensemble (schéma 2). « Il ne reste alors qu’une toute 
petite ouverture que l’on ferme avec un collant. La plaie se 
cicatrise ensuite très bien », explique le clinicien. EG

Vous avez des trucs  
à nous faire connaître ?

Envoyez-les à   egarnier@fmoq.org
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